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pondelok – 19. decembra 

1. čítanie: Sdc 13,2-7.24-25a 
Cieľom rozprávania o narodení Samsona je 
osláviť pôvod veľkých postáv dejín spásy. 
V tomto ustálenom modeli sa vždy opakujú 
nasledujúce prvky: Boh si vyvolí osoby 
pokorné srdcom a „slabé“, ako to potvrdzuje 
neplodnosť Samsonovej matky a pokročilý 
vek otca. Dieťa, ktoré sa narodí ako Boží dar, 
dostane poslanie spásy pre dobro národa. 
Boh vyžaduje od povolaného, aby s ním plne 
spolupracoval s jednoduchosťou a úplnou 
vernosťou jeho láskyplnému plánu.  

Evanjelium: Lk 1,5-25 
Rozprávanie o Zachariášovom videní, 
v ktorom dostáva prísľub narodenia syna, 
môžeme tiež čítať súbežne so zvestovaním 
narodenia Ježiša, s ktorým anjel Gabriel 
prichádza k Márii. Tu vidíme zjavenie 
v mohutnom jeruzalemskom chráme, tam 
v obyčajnom nazaretskom dome.  
Tu pozorujeme Zachariášovu neschopnosť 
uveriť, tam Máriinu vieru. Tu sa ohlasuje 
zrodenie Predchodcu z neplodnej ženy, tam 
zrodenie Mesiáša z panny. 
 

 

utorok – 20. decembra 

1. čítanie: Iz 7,10-14 
Prorokove slová sa vzťahujú na Achazovho 
syna Ezechiáša, ktorý sa narodí z kráľovej 
manželky. V tejto zvláštnej dejinnej situácii sa 
jeho narodenie stáva potvrdením Božej 
spasiteľnej prítomnosti uprostred ohroze-
ného ľudu. V skutočnosti majú Izaiášove slová 
omnoho hlbší dopad: Je to proroctvo 
o zrodení kráľa – Spasiteľa. Kresťanská 
tradícia videla v týchto slovách proroctvo 
o panenskom zrodení Ježiša. 

Evanjelium: Lk 1,26-38 
Ježiš je tu predstavený ako kráľ a Dávidov syn, 
a zároveň ako svätý, Boží syn. Anjelove slová 
určené Panne Márii nie sú len radostnou 
zvesťou o príchode Mesiáša na túto zem, ale 
tiež svedectvom, že Boh si obľúbil a vyvolil 
pokorné nazaretské dievča, ktoré sa pre 
veľkosť svojej viery stalo Božou Matkou. 
Mária súhlasí, aby bola vo svojom panenstve 
zatônená mocou Ducha Svätého, otvára srdce 
Božej vôli a naplno sa zapája do všeobecného 
plánu spásy.  
 

 

streda – 21. decembra 

1. čítanie: Pies 2,8-14 
Čítanie opisuje ľudskú lásku medzi ženíchom 
a nevestou. Predstavuje ju ako veľký Boží dar 
a popisuje návrat ženícha domov, potom čo 
dlho hľadal pastvu pre svoje stádo. Nevesta sa 
raduje, že vidí svojho milého, a jej radosť je 
taká veľká, že ani najkrajšie obrazy 
rozkvitajúcej jari nedokážu popísať jej 
vnútorné dojatie z návratu miláčika. V tradícii 
Cirkvi sa obraz ženícha a nevesty vždy chápal 
ako symbol obnoveného vzťahu medzi 
Bohom a jeho ľudom. 

Evanjelium: Lk 1,39-45 
Tento úryvok je úzko spätý s rozprávaním 
o zvestovaní: v oboch rozprávaniach vidíme 
rovnaké ľudské ovzdušie preniknuté ochotou 
slúžiť, a naviac sa tu jedná o overenie 
„znamenia“, ktoré dal anjel Panne Márii. 
Jánove radostné zachvenie v lone jeho matky 
predstavuje radosť celého Izraela z príchodu 
Spasiteľa. Stretnutie dvoch matiek 
a stretnutie Mesiáša s jeho Predchodcom 
vyjadruje, že jeho spása je už prítomná 
uprostred ľudí.  

 



 

štvrtok – 22. decembra 

1. čítanie: 1 Sam 1,24-28 
Toto biblické rozprávanie je zvláštnym 
predobrazom toho, čo Boh plne dovŕši 
v živote Panny Márie. Podobne ako u Izáka, 
Samsona a Jána Krstiteľa, tak i u Samuela, 
ktorý sa má stať prvým veľkým prorokom 
Izraela a duchovným vodcom ľudu,  
je narodenie z neplodnej ženy vďaka Božiemu 
zásahu znamením mimoriadneho povolania. 
Je potrebné sledovať Boží zámer v dejinách 
spásy každého človeka a rešpektovať čas 
potrebný na vlastné duchovné dozrievanie 
a rast.  
 
 

Evanjelium: Lk 1,46-56 
Úryvok sa člení na tri časti. Mária najprv 
oslavuje Boha za veľké divy, ktoré vykonal 
v jej živote, keď z nej urobil spolupracovníčku 
na diele spásy, ktoré dovršuje Kristus, jej Syn. 
Potom ospevuje Božie milosrdenstvo, 
s ktorým Boh mimoriadnym a neočakávaným 
spôsobom zasahuje do života ľudí. 
V poslednej časti nájdeme, že Boh láskyplne 
a verne uskutočnil sľuby dané praotcom 
a celému izraelskému národu.  

 

piatok – 23. decembra 

1. čítanie: Mal 3,1-4.23-24 
Pána bude predchádzať posol podobný 
prorokovi Eliášovi. Jeho úlohou bude pripraviť 
cestu Pánovi, očistiť ľud od hriechu 
a prostredníctvom očistenia srdca ho priviesť 
k zdravým tradíciám jeho otcov. Ak čítame 
Malachiášove proroctvo v kontexte Nového 
zákona, vidíme, že sa týka Kristovho príchodu. 
Kristov predchodca Ján Krstiteľ má priviesť 
ľud k obráteniu a pripraviť ho na stretnutie 
s Mesiášom, ktorého všetci očakávajú. 

Evanjelium: Lk 1,57-66 
Evanjelista zdôrazňuje niektoré prvky, 
ktorými poukazuje na to, že Jánove narodenie 
a pomenovanie bolo doprevádzané 
zázračným a milosrdným Božím pôsobením, 
pretože Boh bude výnimočným spôsobom 
konať v celom jeho živote: radosť všetkých 
prítomných z nečakanej udalosti; význam 
mena Ján – Boh omilosťuje a dáva 
milosrdenstvo; údiv a bázeň prítomných, 
a skutočnosť, že sa táto udalosť rozkríkla  
po celom Judsku.  
 

 

sobota – 24. decembra 

1. čítanie: 2 Sam 7,1-5.8b-12.14a.16 
Pán pripomína Dávidovi, čo všetko pre neho 
urobil, a sľubuje, že jeho rod bude mať večné 
trvanie. Vyvolil si ho ako pastiera svojho ľudu 
a povolal ho od stád, a dal mu víťazstvo  
na všetkými jeho nepriateľmi a tiež 
v budúcnosti pri ňom bude stáť. Božie slovo 
prináša jasné posolstvo. Spásu nezaistí chrám 
vybudovaný ľudskými rukami z kameňa, ale 
spojenectvo s Bohom, ktorému patrí celý 
svet, každý človek a všetok čas. 

Evanjelium: Lk 1,67-79 
Zachariášov chválospev ospevuje Krista ako 
slnko vzkriesenia, ktoré – zrodené pred 
Zornicou – osvecuje tých, ktorí sú 
v temnotách a ktorí ho očakávajú. Dáva život 
tým, ktorí ho nemajú a ktorí po ňom túžia.  
On je pokoj, plnosť mesiášskych darov, ktoré 
sa ponúkajú všetkým, ktorí vedia vzdať Bohu 
chválu a slávu. On, slovo Boha Otca, je svetlo 
a život ľudí. V ňom je možné uvidieť Boha, 
ktorého je potrebné počúvať. 

 


