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„Nech sa vám srdce nestrachuje“ 
spracované podľa: Enzo Bianchi, Hlásej slovo 

V Evanjeliu sa málo hovorí o zbabelosti. 
Je to zlyhanie a neľahko sa na ňu spomína. 
Vyčítať zbabelosť niekomu sa vníma ako 
ubližujúce gesto, ktoré je v rozpore s láskou 
k blížnemu.  

Kto vie, či vlastne z toho dôvodu Kristus 
sa nevzdal hovoriť priamo o chorobe 
ľudského ducha. Poznal však dokonale 
hrôzu tejto slabosti, vedel, že je to choroba 
nákazlivá a mnohokrát vyzýval k jej 
prekonaniu, k odvahe. Slová „nebojte sa“ 
sa často vyskytujú v Evanjeliu, a vo 
výchovnom programe Majstra z Nazaretu 
čnosť odvahy zaujíma dôstojné miesto. 
Ježiš chcel vychovať ľudí pripravených na 
vydávanie svedectva dokonca voči smrti, 
a to nemožno dosiahnuť bez odvahy. 

Aj preto Ježiš v rozhovore s apoštolmi 
niekoľko hodín pred umučením vyzýva 
k odvahe. „Nech sa vám srdce 
nestrachuje“. Sám vstupoval do 
Getsemanskej záhrady a prežil chvíle 
hrôzy, strachu, chvenia a smútku, ale 
zvíťazil v tejto hodine slabosti a odvážne 
vychádza v ústrety ľuďom, ktorí Mu 
pripravili utrpenie. Dáva im príklad, že 
odvaha nespočíva v tom, aby sme sa nikdy, 
nikoho a ničoho nebáli, ale v tom, aby sme 
vedeli ovládnuť strach, aby sme nenechali 
ochrnúť bázeň. 

Kresťanská odvaha sa zakladá na viere 
a jej veľkosť je proporcionálna sile viery. 
Odvaha je milosťou, ktorú Boh dáva 
dospelému kresťanovi. 

 

Tvorí integrálnu časť milosti sviatosti 
birmovania, je obsiahnutá vo sviatosti 
pomazania chorých, kde vystupuje vo 
forme vytrvalosti v utrpení, vo sviatosti 
manželstva, keď pomáha v preberaní 
zodpovednosti za spásu spolupartnera 
i detí, ako aj vo sviatosti kňazstva, ktoré je 
priamo zamerané na vedenie iných 
k evanjeliovému vrcholu a na boj so zlom, 
ktoré jestvuje vo svete. 

Odvaha dnes patrí k zabudnutým 
hodnotám v kresťanskom svete. Málo ľudí 
sa o ňu uchádza, málo ľudí o ňu prosí Boha. 
Málokedy sa hovorí o odvahe, a ešte 
zriedkavejšie sú predstavené zhubné 
následky zbabelosti, strachu, obáv. 
Uzdravenie situácie si vyžaduje docenenie 
odvahy tak v individuálnom živote každého 
z nás, ako aj v živote spoločenskom. 

Kresťan si musí pozorne prečítať Nový 
zákon, a musí sa usilovať vidieť mnohé 
výzvy k odvahe, ako aj všetky konkrétne 
pokyny, ktoré sa týkajú nadobúdania tejto 
čnosti.  

Odvaha totiž tvorí podstatný prvok 
každej čnosti. Odvaha rozhoduje 
o vytrvalosti a trpezlivosti, rozhoduje tiež 
o vykonávaní činov podľa evanjeliových 
požiadaviek. Zásadne je odvaha potrebná 
tak v dosahovaní veľkých hodnôt, ktoré 
zjavil Kristus, ako i v zápase so zlom, ktoré 
ohrozuje človeka na ceste, a ktorá vedie 
k týmto hodnotám.  
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Ďalšie deti prijali prvýkrát sv. zmierenia a Eucharistiu 
Ladislav Cichý 

 

Aj minulú nedeľu priviedli ďalší rodičia 
svoje ratolesti na ceste viery k dôležitému 
kroku: k prvej sv. spovedi a sv. prijímaniu. 
 

Od prvej sviatosti zmierenia sa začínajú deti 
učiť sami vyberať si dobro a nie zlo a tým sa 
vlastne už sami vychovávajú. 
 

 

A počnúc prvým prijatím sviatosti Oltárnej 
sa začínajú posilňovať na ceste života viery 
novým druhom „stravy“ – živým Kristom 
v malom kúsku chleba, aby sa sami stávali 
chlebom pre druhých. 
 
 

 
 



OZNAMY – NAD JAZEROM:  
✓ Vo štvrtok 26. 5. máme slávnosť Nanebovstúpenia Pána, je to aj prikázaný 

sviatok s povinnosťou zúčastniť sa na celej sv. omši. 

✓ Dnes 22. 5. je zbierka na potreby nášho kostola. Vopred PBZ. 

✓ Na budúcu nedeľu 29. 5. bude celoslovenská zbierka na katolícke masmédiá. 
Vopred PBZ. 

✓ Májové pobožnosti sa modlíme pred sv. omšami. 

✓ Spovedáme pred sv. omšami ráno a večer.  

✓ Adorácia bude v utorok od 16.00 hod.; vo štvrtok nebude. 

✓ Milodary na kostol: bohuznáma 10,- €. Pán Boh zaplať! 

✓ Sv. prijímanie môžeme prijímať aj na ruku, aj do úst, ale aby sme to pri rozdávaní 
vedeli rozlíšiť, prosíme: ak chcete prijímať na ruku, vystrite zreteľne ruky pred 
seba vo výške hrude, nie na bruchu – obe dlane majú byť preložené na sebe 
a vložte si Eucharistiu do úst hneď pred kňazom;  
ak chcete prijať do úst, majte ruky zložené (na hrudi) a pristúpte bližšie. 

✓ Kat. univerzita v Ružomberku organizuje v lete kurz organistov, ktorý bude aj pre 
začiatočníkov, preto pozývame, aby sa prihlásili noví organisti, ktorí by mohli 
a chceli sa zapojiť do tejto služby v našej farnosti. Máme teraz štyroch organistov, 
ale potrebujeme ďalších ochotných, ktorí hrou na organe podporia liturgiu a náš 
spoločný spev, alebo sa začnú pripravovať na túto službu. Nech sa prihlásia 
u farára, alebo ak viete o niekom, kto vie a mohol by hrať, ale sa hanbí, dajte nám 
vedieť (tip a kontakt). 

✓ Srdečne pozývame na hudobný gospelový Festival Lumen, ktorý sa uskutoční 
v Trnave 3. - 4. júna. Pozývame zvlášť mladých, pre ktorých sme pripravili bohatý 
hudobný a duchovný program. Bližšie info ako aj program nájdete na 
stránke: www.festivallumen.sk 

 

OZNAMY – VYŠNÉ OPÁTSKE:  
✓ Bohuznáma rodina darovala na kostol na V. Opátskom 100,- € . Pán Boh zaplať! 
 

Sviatosť manželstva chcú prijať (uvádzané bez titulov): 

JURAJ HROMADA & MICHAELA KUPCOVá ♥ 27.5.2022 

MICHAL ĎAK & LENKA TIMKOVÁ ♥ 28.5.2022 

DANIEL RAFAJ & LUCIA BECOVÁ ♥ 11.6.2022 
Zverujeme týchto snúbencov do vašich modlitieb.  

Ak by niekto vedel o prekážke k sláveniu týchto manželstiev, nech to oznámi na našom farskom úrade. 
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Rozpis služieb 

Dátum, čas Služby 1. čítanie 2. čítanie Prosby 

26.5. 

07.00 
Oros Š., Pajdič M. 

Lancoš L. 
Kica S. Kicová A. Kica S. 

11.00 
Valko M., Matej J. 

Frankovič J. 
Valko M. Valková H. Valko M. 

16.00 
Hrebeňár M., Forrai V. 

Mikloš J. st. 
Hrebeňár M. Hrebeňárová T. Hrebeňár M. 

18.00 
Mikloš J. st., Hurtuk O. 

Habura E. 
Zubrická M. Jakubov J. Zubrická M. 

sobota 

28. 5. 
18.00 

Jakubov J., Habura E. 
Köver M.  

Pavelková M. Mariničová S. Pavelková M. 

nedeľa 
29. 5. 

7.00 
Fabík V., Oros Š. 

Ragan F. 
Fabiková K. Fabík V. Fabiková K. 

9.00 
Matej J., Valko M. 

Mikloš J. st. 
Halušková M. Kolinovská M. Halušková M. 

11.00 
Cuper M., Čepek M. st 

Čepek M. ml. 
Cuper M. Cuperová A. Cuper M. 

18.00 
Katunská J., Jakubov J 

Jakubov J 
Katunská J. Jakubov J. Katunská J. 

 

 

6. VEĽKONOČNÝ TÝŽDEŇ 
 

 

deň liturgický prehľad miesto čas úmysel 

pondelok 
23. 5. féria 

Nad 
jazerom 

7.00 + Michal 
18.00 + Július 

utorok 
24. 5. féria 

Nad 
jazerom 

7.00 + Július 
18.00 ZaBP Bohuznáme 

streda 
25. 5. 

féria 
Nad 

jazerom 

7.00 + Ján, Mária, Ján, Mária, Andrej, Mária 

18.00 ZaBP Monika 40 r. s rod. 
večerná z nasl. slávnosti V. Opátske 18.00 + Imrich (výr.) 

štvrtok 
26. 5. 

NANEBOVSTÚPENIE 

PÁNA 
slávnosť 

Nad 
jazerom 

7.00  
11.00  
16.00  
18.00 + Ladislav (výr.) 

V. Opátske 18.00 + Dušan 

piatok 
27. 5. féria 

Nad 
jazerom 

7.00 + Jaroslav (výr.) 
18.00 + Mária, Ján, Anna, Emil 

V. Opátske 18.00 + Jozef, Michal, Margita, Michal 

sobota 
28. 5. 

féria 
Nad 

jazerom 

7.00 za obrátenie Peter, Milan 
18.00 + Mária 

večerná z nasl. nedele V. Opátske 18.00 na úmysel 

nedeľa 
29. 5. 

7. VEĽKONOČNÁ 
NEDEĽA 

Nad 
jazerom 

7.00 + František, Agáta, Andrej 
9.00 za farnosť 

11.00 ZaBP Zdenka a Marián (25. výr. manž.) 

18.00 ZaBP Dominika a Pavol 
V. Opátske 9.00 ZaBP rod. Duchová 


