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Vnímať seba samého pravdivo 
podľa: Enzo Bianchi, Hlásej Slovo 

Dnes v evanjeliu počúvame poslednú časť 
takzvanej Ježišovej Reči na rovine (porov. Lk 
6,17.20-49). Ježiš vyslovuje jasnú požiadavku, 
aby človek vnímal sám seba v pravde, teda 
aký naozaj je; čo je nevyhnutná podmienka 
k tomu, aby sa mohol stať jeho učeníkom. 

„Môže viesť slepý slepého? Nepadnú obaja 
do jamy?“(Lk 6,39). Lukáš adresuje daný 
výrok Ježišovým učeníkom, teda nám, ktorí 
sme povolaní k tomu, aby sme jeden 
druhému dávali v kresťanskej komunite 
dobrý príklad. Jediný spôsob, ako sa 
nechovať ako slepí vodcovia, tkvie v tom, že 
človek uzná nadradenosť Majstra, Ježiša 
Krista, teda v tom, že seba samých prijmeme 
takých, akí naozaj sme vo vzťahu k Nemu, čo 
je jedna z podôb pokory. Majme sa pritom na 
pozore, pretože aj vtedy, keď vylúčime 
bláznivé podoby pýchy toho, kto sa stavia 
nad Ježiša, stále existuje riziko, ktoré preniká 
našu každodennosť oveľa viac, než by sa na 
prvý pohľad mohlo zdať. Stačí totiž, ak sa 
prestaneme starať o vzťah s Ním, ak budeme 
považovať za niečo zbytočného snažiť sa 
pripodobňovať sa mu a dbať na jeho slová. 
Potom ochorieme duchovnou slepotou, 
ktorá je tým závažnejšia, čím menej sme 
ochotní si to sami priznať ... V Jánovom 
evanjeliu Ježiš hovorí: „Keby ste boli slepí, 
nemali by ste hriech. Vy však hovoríte: 
'Vidíme.' A tak váš hriech zostáva“ (Jn 9,41). 

Avšak aj náš vzťah k druhým môže byť 
ohrozovaný nebezpečnou zaslepenosťou. 
Ježiš nám to pripomína slovami, z ktorých sa 
stali príslovia, keď hovorí o jasnom protiklade 
medzi smietkou a brvnom. Spomínaný 
 

protiklad je kvôli jasnej disproporcii medzi 
smietkou a brvnom smiešny, ale odráža sa 
v ňom naša každodenná skutočnosť. Sme 
neuveriteľne horliví, keď súdime druhých 
a ich malé nedostatky, zatiaľ čo sme úplne 
neschopní uznať svoje vlastné previnenia, 
ktoré pozorne strážime a v istom slova zmysle 
si ich „rozmaznávame“, keď si navonok 
nasadzujeme masku vzoru všetkých cností. 
Avšak toto nie je nič iné než celkom obyčajné 
pokrytectvo, teda zvrátený postoj, pri ktorom 
človek pred druhými predstiera, že je niečím, 
čím v skutočnosti rozhodne nie je. Práve proti 
tejto falošnosti mieri Ježišovo napomenutie: 
„Pokrytec, vyhoď najprv brvno zo svojho oka! 
Potom budeš vidieť a budeš môcť vybrať 
smietku, čo je v oku tvojho brata.“ (Lk 6,42). 
Áno, bratské napomínanie je povinnosťou 
každého kresťana, ale požaduje sa k tomu 
zdravá miera sebakritiky, pretože jedine ten, 
kto uznáva svoj vlastný hriech, má tiež svetlo 
na to, aby vnímal skutočnosť, aká je, a aby 
podľa toho aj konal. 

Ježiš nakoniec predkladá jednoduché 
kritérium, ktoré predchádza svetlu, v ktorom 
posudzujeme: „Nie je dobrý strom, ktorý rodí 
zlé ovocie, ako nie je zlý strom, ktorý rodí 
dobré ovocie.“ (Lk 6,43). Je zrejmé, že tu 
nejde o ovocie v zmysle schopnosti, ako sa 
robiť lepší v očiach toho druhého, ale myslia 
sa tým konkrétne znamenia pravdivosti 
určitého života, takže sa človek správa 
navonok tak, aký je sám v sebe. Má sa tu na 
mysli čisté srdce. Práve preto tiež Majster 
pokračuje: „Každý strom možno poznať po 
ovocí. Z tŕnia predsa nezbierajú figy, 
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ani z ostružín neoberajú hrozno. Dobrý 
človek vynáša z dobrého pokladu svojho 
srdca dobro a zlý človek zo zlého vynáša zlo.“ 
(Lk 6,44-45). Skutočným problémom je teda 
to, aby sme boli bdelí a pracovali na poli 
svojho vlastného srdca, v ktorom podľa 
biblickej mentality sídli inteligencia a vôľa, 
rozum a schopnosť rozhodovania, emócie 
a pocity  jednoducho celá naša osobnosť. 
Obrátenie srdca sa prejavuje najprv v našom 
spôsobe rozprávania, čo je prostriedok 
pravdivosti alebo nepravdivosti vo vzťahoch 
s ostatnými: „Veď z plnosti srdca hovoria  
 

jeho ústa“ (Lk 6,45). Človek totiž navonok 
prejavuje to, čím je naplnené jeho vnútro. 

Jedine úprimné a pokorné správanie, ktoré 
je schopné priľnúť k pravde, môže dávať 
naozajstný zmysel nášmu každodennému 
vzťahu k Pánovi, k druhým aj k nám 
samotným. Klamať, predstierať, žiť vo 
falošnosti – to všetko sa rovná tomu, čo Ježiš 
definuje ako „obielené hroby“ (Mt 23,27), to 
sa rovná tej slepote, ktorá plodí hlboký 
vnútorný smútok, a to všetko je len určitá 
anticipácia a podoba smrti. 

 

Výzva k modlitbám a pôstu za Ukrajinu 
Sv. O. František vyzýva, aby sme 2. marca, na Popolcovú stredu, zachovali Deň pôstu za 

mier. „Osobitným spôsobom povzbudzujem veriacich, aby sa v tento deň intenzívne venovali 
modlitbe a pôstu. Nech Kráľovná pokoja ochráni svet pred bláznovstvom vojny.“ 

Slovenskí biskupi nás tiež pozývajú k modlitbám a pôstu za mier u našich susedov. „Modlime 
sa každý deň za skončenie vojny. Na Popolcovú stredu nech je prísny pôst vyjadrením nášho 
zjednotenia s modlitbou Svätého Otca za obnovenie mieru na Ukrajine. Obráťme sa od 
každého zla a hriechu a žime v posväcujúcej milosti. Neodkladajme na neskôr zmierenie s 
Bohom a s ľuďmi.“ 
 

Prežiť pôst inak – „Odrobiny“ 

Prežite pôst spolu s o. Adamom Szustakom. Ponúkame pôstne duchovné cvičenia pod 
názvom „Odrobiny“. Zmyslom programu nebude výkonnostné plnenie úloh. Cieľom je, aby sa 
naše srdcia naučili hľadieť novým spôsobom a všímať si nové veci. Každý večer pôstu od 
Popolcovej stredy po Zelený štvrtok na portály emauzy.online nájdete novú pôstnu úlohu na 
nasledujúci deň. Večer nad ňou pouvažujeme a na druhý deň sa ju pokúsime uskutočniť. 
Obsahom bude krátke video od poľského dominikána otca Adama Szustaka, ktorý nám zadá 
“Odrobinu” čiže nápad, čo urobiť, aby sme svoje srdce naučili hľadieť na svet inak. Časti budú 
vychádzať každý večer okrem nedele, keďže tie sa do pôstu nepočítajú. Poľský dominikán 
Adam Szustak pôsobil v Krakowe, mal na starosti vysokoškolákov. Teraz žije v kláštore v Lodži. 
Často organizuje pravidelné duchovné cvičenia a obnovy, je autorom mnohých kníh. 

Zaregistrujte sa na online duchovné cvičenia a úlohy budete dostávať priamo do svojho e-
mailu – cez stránku: https://podujatia.ozviac.sk/ 
 

Pandemické opatrenia a pravidlá od 26. 2. 2022 

Od soboty 26. februára boli zrušené režimy OTP, OP, OP+ s obmedzeniami, tzn. že na 
bohoslužby môžu prísť aj nezaočkovaní ľudia. Pre bohoslužby platí maximálna kapacita na 
500 osôb alebo maximálne na 50 % kapacity, je povinný respirátor v interiéri, sedenie a státie 
s dodržiavaním odstupu, dezinfekcia pri vstupe. Na sv. omše nie je potrebné sa hlásiť. 

Pri vysoko rizikových podujatiach, ako svadby či kary, bude kapacitné maximum 50 osôb, 
pričom v oboch prípadoch bude platiť režim základ.  



OZNAMY – NAD JAZEROM:  
✓ Na budúcu nedeľu 6.3. bude zbierka na charitu. Vopred PBZ. 

✓ Pozývame na zmierne (fašiangové) adorácie: dnes (Ne 27. 2.) začne o 15.00 hod. 
do večernej sv. omše; v pondelok a utorok od 16.00 hod. do večernej sv. omše. 
Na prvý piatok adorácia v pôste nebude, lebo sú krížové cesty. Kto sa zúčastní 
zmiernej poklony (aspoň pol hodiny) môže získať úplné odpustky po splnení 
ostatných obvyklých podmienok. 

✓ Popolcová streda je deň pokánia v celej Cirkvi, a tiež je dňom pôstu a zdržovania 
sa mäsitého pokrmu, ktoré sa nenahradzuje iným skutkom pokánia ako v piatky 
počas roka. Pôst znamená, že sa môžeme raz do dňa najesť dosýta, a môžeme 
ešte prijať trocha pokrmu dvakrát v priebehu dňa.  
Popolcovou stredou začína Pôstne obdobie, ktoré má byť vážnou príležitosťou k 
pokániu – pozitívnej zmene života, hojnejšiemu počúvaniu Božieho slova, 
modlitbe, k prijatiu sviatosti pokánia a prípravou na slávenie Veľkej noci. 

✓ Krížové cesty budú v piatok o 17.15 hod. a v nedeľu o 15.00 hod.  

✓ Prosíme spoločenstvá aby sa prišli zapísať v sakristii do rozpisu krížových ciest, 
ktorú kríž. cestu si chcú vziať na starosť. 

✓ Spovedáme pred sv. omšami ráno a večer, vo štvrtok aj počas adorácie po sv. 
omši večer do 20.00 hod., v piatok počas krížovej cesty. 

✓ Chorých domov prídeme spovedať v piatok predpoludním. 

✓ Fatimská sobota bude v sobotu 5.3. ráno o 6.15 hod., po nej sv. omša o 7.00 hod. 

✓ Sviatosť pomazania chorých budeme udeľovať spoločne v týždni po prvom piatku 
(v pondelok 7.3.). Podmienkou je stav milosti posväcujúcej, preto kto chce prijať 
pomazanie chorých, nech využije spovedanie pred prvým piatkom. 

✓ Milodary na kostol: rod. Tomková 20 €. Pán Boh zaplať! 

✓ Zbierka na naše adoptívne deti z Rwandy a Indie bude vo štvrtok 3.3. pred a po 
sv. omšiach. 

OZNAMY – VYŠNÉ OPÁTSKE: 
✓ Spovedáme pol hodinu pred sv. omšou v stredu a v piatok od 17.00 hod. 

✓ Chorých domov prídeme spovedať v piatok predpoludním. 

✓ Krížové cesty budú v piatok o 17.15 hod. a v nedeľu o 15.00 hod. Adorácia v 
piatok nebude. 

✓ Fatimská sobota bude v sobotu pred sv. omšou o 17.15 hod. 

✓ Sviatosť pomazania chorých budeme udeľovať spoločne v týždni po prvom piatku 
(v stredu 9.3.). Podmienkou je stav milosti posväcujúcej, preto kto chce prijať 
pomazanie chorých, nech využije spovedanie pred prvým piatkom. 

 



Rozpis služieb 

Dátum, čas Služby 1. čítanie 2. čítanie Prosby 
Obetné 

dary 

sobota 

5. 3. 
18.00 Jakubov J., Cuper M. Szanyiová E. Cuper M. Szanyiová E. – 

nedeľa 

6. 3. 

7.00 Lancoš L., Oros Š. Mura J. Zentková K. ml. Zentková K. ml. – 

9.00 Valko M., Pajdič M. Valko M. Valková H. Valko M. – 

11.00 Cerňák R., Habura E. Halušková M. Cerňák R. Halušková M. – 

18.00 Šarišský J., Čepek M. st Šarišský J. Šarišská M. Šarišský J. – 

 

 

V ostatných dňoch sme sa rozlúčili: 

meno a priezvisko rok narodenia úmrtie pohreb 

Jozef Tronka 1945 20.2.2022 22.2.2022 

 

 

 

8. TÝŽDEŇ / PÔSTNE OBDOBIE 
 

 

 

deň liturgický prehľad miesto čas úmysel 

pondelok 
28. 2. féria 

Nad 
jazerom 

7.00 + Tomáš (výr.) 

18.00 ZaBP Roman s rodinou 

utorok 
1. 3. féria 

Nad 
jazerom 

7.00 ZaBP Ladislav s rodinou 

18.00 + Mária 

streda 
2. 3. Popolcová streda 

Nad 
jazerom 

7.00 + Anna 

11.00  

16.00  

18.00 ZaBP Helena (70 r.) 

V. Opátske 18.00 za + rod. Kvitkovičová, Koleničová 

štvrtok 
3. 3. féria 

Nad 
jazerom 

7.00 za misijné spoločenstvo 

18.00 ZaBP Margita (80 r.) 

piatok 
4. 3. féria 

Nad 
jazerom 

7.00 + František 

18.00 + Mária 

V. Opátske 18.00 za čl. SNSJ 

sobota 
5. 3. 

féria 
Nad 

jazerom 
7.00 + Ján, Paulína 

18.00 za + rod. Olekšáková, Olejníková 

večerná z nasl. nedele V. Opátske 18.00 za + čl. Ružencového bratstva 

nedeľa 
6. 3. 

1. PÔSTNA 
NEDEĽA 

Nad 
jazerom 

7.00 + Helena, Ladislav (výr.) 

9.00  

11.00  

18.00 + Irena (výr.) 

V. Opátske 9.00 za čl. Ružencového bratstva 


